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						Запишись в бесплатную секцию!

					

					

					
					

	
		
			
									
						
							
																	Спортивные праздники


								
									Активные выходные для всей семьи с «Моим спортивным районом»!


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	«Кожаный мяч» - 2024


								
									Приглашаем детские любительские команды проверить себя и бросить вызов соперникам!


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Старт весеннего сезона


								
									Присоединяйтесь к весенним фитнес-тренировкам проекта «Мой спортивный район»


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	ГТО на форуме-выставке «Россия»


								
									Выполни нормативы комплекса на международном форуме-выставке с 4 ноября 


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Коллективное выполнение нормативов ГТО


								
									Выполни нормативы своей командой


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Занятия в тренажерном зале


								
									Приглашаем всех желающих в тренажерный зал в Южном административном округе!


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Online-секция по киберспорту


								
									Приглашаем девушек и юношей от 14 до 17 лет, а также взрослых от 18 до 44 лет


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Платформа о бесплатных секциях


								
									На нашем лендинге вы можете узнать о разных видах спорта и записаться в доступные секции по полу, возрасту и наличию свободных мест


																	
										
																							Подробнее
																						
												
											
										

									
															

						


						
						

					


									
						
							
																	Активное долголетие с ГТО!


								
									Для жителей Москвы старшего возраста мы запускаем бесплатные тренировки по растяжке и общей физической подготовке, которые продлят молодость и укрепят здоровье! 
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																	Получи подарок за ГТО! 


								
									Выполни нормативы комплекса «Готов к труду и обороне», получи знак отличия ГТО и выбери приз 
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			Мосгорспорт — это

		


		
			
				более

				3 800

				групп в спортивных
 секциях

			


			
			более

				300 000

				тренировок в год


				
			


			
				более

				70

				видов
 спорта

			


			
				более

				500

				тренеров и
инструкторов

			


			
		

	



	
		
			
				Ближайшие события


				
					ВСЕ события
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										Первенство детско-юношеских команд по футболу
									


																		
										
										г. Зеленоград
									

																		
																												01.03 - 30.11

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования Кубка Московского спорта «Кожаный мяч»]
																	

								
									
										Окружные соревнования Кубка Московского спорта «Кожаный мяч»
									


																		
										
										м. Борисово, ул. Борисовские пруды, д. 21, корп. 1, парк «Братеевский каскадный»
									

																		
																												01.04 - 25.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по плаванию Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по плаванию Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»
									


																		
										
										м. Выхино / м. Новогиреево, ул. Косинская, д. 12Б, СК «Вешняки»
									

																		
																												10.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Тренировки по фитнесу в проекте «Мой спортивный район»]
																	

								
									
										Тренировки по фитнесу в проекте «Мой спортивный район»
									


																		
										
										10 округов Москвы
									

																		
																												11.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Турнир по бадминтону для лиц с ОВЗ]
																	

								
									
										Турнир по бадминтону для лиц с ОВЗ
									


																		
										
										м. Люблино, ул. Ставропольская, д. 37
									

																		
																												11.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по мини-футболу Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по мини-футболу Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»
									


																		
										
										м. Молодёжная / м. Крылатское / м. Кунцево, ул. Островная, д. 1, стр. 1, плавательный бассейн Гребного канала Москва
									

																		
																												11.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Городские соревнования по пионерболу для лиц с интеллектуальными нарушениями]
																	

								
									
										Городские соревнования по пионерболу для лиц с интеллектуальными нарушениями
									


																		
										
										м. Ясенево, Новоясеневский пр-т, д. 30, СК «Содружество»
									

																		
																												11.04
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										Окружные соревнования по шашкам для лиц с ОВЗ
									


																		
										
										м. Ясенево, Новоясеневский пр-т, д. 30, СК «Содружество»
									

																		
																												11.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по дартс Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по дартс Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»
									


																		
										
										м. Давыдково/м. Славянский бульвар, ул. Артамонова, д. 6, корп. 2, СК отдела социальной защиты населения Фили-Давыдково города Москвы
									

																		
																												12.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружное соревнование по армрестлингу для инвалидов всех категорий]
																	

								
									
										Окружное соревнование по армрестлингу для инвалидов всех категорий
									


																		
										
										ст. МЦД-2 Москворечье, Каширское ш., д. 57, корп.5, досуговый центр «Сабуровец»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по легкой атлетике в рамках Спартакиады «Московское долголетие»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по легкой атлетике в рамках Спартакиады «Московское долголетие»
									


																		
										
										м. Каширская, Коломенский пр-д, д. 14, корп. 1, модуль спортивного развития в парке им. Ю.М. Лужкова
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по комбинированной эстафете в рамках Спартакиады «Московское долголетие»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по комбинированной эстафете в рамках Спартакиады «Московское долголетие»
									


																		
										
										м. Каширская, Коломенский пр-д, д. 14, корп. 1, модуль спортивного развития в парке им. Ю.М. Лужкова
									

																		
																												13.04
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										Семейные старты «Георгиевские игры»
									


																		
										
										м. Таганская, ул. Рабочая, д. 30, стр. 3, СК «На Таганке»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования  по настольному теннису Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»]
																	

								
									
										Окружные соревнования  по настольному теннису Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»
									


																		
										
										м. Таганская, ул. Рабочая, д. 30, стр. 3, СК «На Таганке»
									

																		
																												13.04
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										Тренировки по фитнесу в проекте «Мой спортивный район»
									


																		
										
										10 округов Москвы
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по волейболу ко Дню космонавтики]
																	

								
									
										Окружные соревнования по волейболу ко Дню космонавтики
									


																		
										
										м. Марьина Роща, 3-я ул. Марьиной рощи, д. 8, СК «Марьина роща»
									

																		
																												13.04
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										Кубок ЮВАО по плаванию (4 этап)
									


																		
										
										м. Кожуховская, ул. Трофимова, д. 30, корп. 3, СК «Южнопортовый»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки в рамках Спартакиады «Московское долголетие»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки в рамках Спартакиады «Московское долголетие»
									


																		
										
										м. Народное Ополчение, ул. Генерала Глаголева, д. 10, корп. 2, ГБОУ «Школа № 138»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по настольному теннису в рамках Спартакиады «Московское долголетие»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по настольному теннису в рамках Спартакиады «Московское долголетие»
									


																		
										
										м. Алтуфьево, ул. Зональная, д. 6, Спортивный комплекс «Дом спорта»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

																	
							
								
																													[image: Окружные соревнования по мини-футболу Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»]
																	

								
									
										Окружные соревнования по мини-футболу Московской комплексной межокружной Спартакиады «Спорт без преград»
									


																		
										
										м. Новогиреево, ул. Молостовых, д. 10Д, СК «Одиссей»
									

																		
																												13.04

																	

							

						

									

									
						
					



					
						
					


							

		

	


	
		
			Новости


			
				ВСЕ новости
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							Весенние спортивные праздники для всей семьи
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							Выражаем соболезнования в связи с трагедией
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							Команда «Светон» из СВАО заняла 2-е место на финале «Золотой Шайбы»!
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							Кубок Московского спорта «Кожаный мяч» - 2024
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							Старт весеннего сезона проекта «Мой спортивный район»
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							Итоги медального зачёта спартакиады «Мой спортивный район»
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							Знак отличия ГТО – возможность получить дополнительные баллы к ЕГЭ
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							Итоги городского этапа «Золотой шайбы»
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							«Лед надежды нашей»: прими участие в ежегодном празднике спорта!

						
					

																			
						
							
																[image: ]
							

							Новогодняя лыжная гонка «Из старого года — в Новый со спортом!»
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							Пройди полосу препятствий!
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							«Мой спортивный район» открывает запись на тренировки по бегу на лыжах
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							День ориентирования «Рогейн: по следам культуры» 
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							Зимний фестиваль ГТО 
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							«Золотая шайба»: старт столичного этапа соревнований для юных хоккеистов 
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							Открыта регистрация на Кубок МОСГОРСПОРТа по лазерному бою  
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							Новые катки проекта «Мой спортивный район»
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							Открытые окружные соревнования по конькобежному спорту памяти Олега Гончаренко и Александра Куксова
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							Мастер-классы по фигурному катанию от знаменитых спортсменов 
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							Спортивная конференция «Когда я в спорте» пройдет в Москве

						
					

							

							
					
				



				
					
				


					

	



	





	
		
		
			
				Запишись

				в бесплатную спортивную секцию прямо сейчас!
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			Проекты


			
				ВСЕ проекты
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							«Оранжевый мяч»
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							Проект «Мой спортивный район»
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							Проект «ГТО в парках»
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							Конференция «Импульс»
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							«Лёд надежды нашей»
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							Спартакиада «Мой спортивный район»

						
					

																			
						
							
																[image: ]
							

							Конкурс «Лучший инструктор по спорту»
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							Конференция «Когда я в спорте»
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							Познавательный «Рогейн: по следам культуры» 
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							Пройди «Твою полосу препятствий»! 
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							«Мяч контест»
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							«На старт»: ежегодный легкоатлетический забег
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							«Кросс нации»
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							Интернет-сервис «ГТО в Москве»
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							Запись в бесплатные спортивные секции
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							Новогодняя лыжная гонка МОСГОРСПОРТа «Из старого года — в Новый со спортом!»
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							 Открытые окружные соревнования по скоростному бегу на коньках памяти О. Гончаренко и А. Куксова
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							«Мой спортивный район»: мастер-классы по фигурному катанию от знаменитых спортсменов 

						
					

																			
						
							
																[image: ]
							

							Соревнования юных футболистов «Кожаный мяч»
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							Соревнования юных хоккеистов «Золотая шайба»

						
					

							

							
					
				



				
					
				


					

	



	




	
		
			О Мосгорспорте


			
				ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта - это организация, главной целью которой является развитие физической культуры и спорта и реализация комплекса ГТО на территории города Москвы.


				Основные направления деятельности:


					Совершенствование работы физкультурно-спортивных организаций, подведомственных Департаменту спорта города Москвы.
	Популяризация, продвижение и развитие физической культуры и массового спорта, а также пропаганда здорового образа жизни в городе Москве.
	Реализация, продвижение и развитие Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
	Увеличение количества систематически занимающихся спортом в городе Москве.



				ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта создано для того, чтобы «перезагрузить» массовый спорт в Москве. Мы хотим сделать занятия спортом доступными для каждого, удобными и близкими.

			

		


		[image: ]
	



	




	
		
			
			
					
						[image: ]
					
				

				
				
					[image: ]
				



			



			
				Центральный офис


				
					
						
					
					
						
							Юр. адрес: 121108, г. Москва, ул.Герасима Курина, д. 44, корп. 1
						
					

					
						
							Факт. адрес: 127473, г. Москва, м. Достоевская, 2-й Щемиловский пер., д. 4, стр. 5
						
					

				


				
					с 10:00 до 19:00
				


				
					
						
					
					mosgorsport@mossport.ru
				

				
					
						
					
					+7 (495) 198 08 03
				

			



			
				Мы в социальных сетях


				
					
						
							
						
					
					
						
							
						
					
					
						
							
						
					
					
						
							
						
					
									

			

		

	



	
		
			
				Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Московская дирекция по развитию массового спорта»


				 Департамент спорта города Москвы (МОСГОРСПОРТ)

			


			
				Политика конфиденциальности
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					Разработка сайта

				
			

		

	











	Ваш браузер устарел рекомендуем обновить его до последней версии
 или использовать другой более современный.





